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EN EL ESTUDIO DE LA FUNCION RENAL
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Resumen La creatinina sérica es un marcador poco sensible para identificar reducciones leves del indice de fil-

tracion glomerular (IFG); por ello resulta de gran importancia clinica disponer de métodos alternativos
para estimar la funcién renal. Con este objetivo estudiamos la funcién renal de 41 pacientes —grupo completo y
divididos segun la creatinina sérica (< 1.2 mg/dl o mayores)— usando el clearance de creatinina modificado con
cimetidina (Clcrc) como aproximacion al IFG, las ecuaciones de Larsson y Hoek que incluyen el uso de cistatina C
sérica y las tradicionales féormulas de Cockroft-Gault y MDRD abreviada. En el grupo completo de pacientes y es-
pecialmente en aquellos con creatinina sérica < 1.2 mg/dl —con reduccion de la funcién renal: Clcrc: 62.01 + 17.33
ml/min/1.73 m?—, las ecuaciones de Larsson y Hoek mostraron mejores correlaciones y menores diferencias prome-
dio respecto a las férmulas basadas en la creatinina sérica. La ecuacién MDRD abreviada mostré buen rendimiento
s6lo en el grupo con evidente alteracion de la funcion renal (creatinina sérica > 1.2 mg/dl). Concluimos que en pacien-
tes con diferentes estadios de funcién renal, las formulas que emplean la cistatina C sérica detectan la reduccion del
IFG mas precozmente respecto a aquellas basadas en la creatinina sérica.
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Abstract Usefulness of equations based on serum cystatin C concentration in the study of renal function.

Serum creatinine is an insensitive marker to identify early changes in glomerular filtration rate (GFR),
for this reason alternative methods to estimate renal function result of great clinical importance. Forty-one patients
were studied using creatinine clearance modified with cimetidina (Clcrc) as surrogate of GFR, cystatin C-based
equations (i.e. Larsson and Hoek formulas), Cockroft-Gault and MDRD abbreviated equations. In the whole group,
as well as in those patients with serum creatinine <1.2 mg/dl —but reduced renal function: Clcrc 62.01 + 17.33 ml/
min/1.73 m?—, Larsson and Hoek equations showed higher correlations and lower bias than creatinine-based formu-
las. Abbreviated MDRD equation showed good performance just in those patients with evident alteration of renal
function (serum creatinine > 1.2 mg/dl). We concluded that in patients with different stages of renal function, cystatin
C-based equations detect reduction of renal function earlier than the serum creatinine-based formulas.
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